
Bacharelado em Educação Física

Disciplinas
TECNOLOGIA EMERGENTE E PROTAGONISMO

DIREITOS HUMANOS E EDUCAÇÃO ESPECIAL

SAÚDE GLOBAL E CONTEMPORANEIDADE
LEITURA E PRODUÇÃO ACADÊMICA
CORPOREIDADE E LUDICIDADE
PRIMEIROS SOCORROS
CONSTRUÇÃO DO PENSAMENTO
BIOQUÍMICA GERAL E METABÓLICA
ATIVIDADE FISICA, SAÚDE E QUALIDADE DE VIDA
LIBRAS
FISIOLOGIA HUMANA

ANATOMIA DOS SISTEMAS HUMANOS

PROJETO DE EXTENSÃO 1
LAZER, ESPORTE DE AVENTURA E MEIO AMBIENTE
CINESIOLOGIA E BIOMECÂNICA
ANATOMIA OSTEOMIOARTICULAR
FISIOLOGIA DO EXERCÍCIO
PEDAGOGIA DA EDUCAÇÃO FÍSICA E DOS ESPORTES
NEUROCIÊNCIAS

PROJETO DE EXTENSÃO 2
BASES DA AVALIAÇÃO FISICA 

APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO MOTOR

FUNDAMENTOS E METODOLOGIAS DA GINASTICA
TREINAMENTO ESPORTIVO
FUNDAMENTOS E METODOLOGIAS DAS ATIVIDADES 
AQUATICAS
PROJETO DE EXTENSÃO 3

ELETIVA I
ÉTICA PROFISSIONAL E DEONTOLOGIA
TREINAMENTO NEUROMUSCULAR 
MODELAGEM DE NOVOS NEGÓCIOS
GESTÃO EM EDUCAÇÃO FISICA, ESPORTE E LAZER

ERGONOMIA E GINASTICA LABORAL

PROJETO DE EXTENSÃO 4



Bacharelado em Educação Física

Disciplinas
SOCIEDADE, CULTURA E CONTEMPORANEIDADE
ESTÁGIO SUPERVISIONADO - FITNESS E WELLNESS
EXERCÍCIO FÍSICO E SAÚDE MENTAL
EXERCÍCIO FÍSICO PARA GRUPOS ESPECIAIS
ELETIVA II
PROJETO DE EXTENSÃO 5
PROGRAMAS PERSONALIZADOS DE 
CONDICIONAMENTO FÍSICO
ESTÁGIO SUPERVISIONADO ESPORTE
TÓPICO ESPECIAL EM SAÚDE
PROJETO DE PESQUISA EM EDUCAÇÃO FÍSICA 
BACHARELADO
ESTAGIO SUPERVISIONADO EM EDUCAÇÃO FÍSICA - 
SAÚDE
TRABALHO DE CONCLUSÃO DE CURSO EM EDUCAÇÃO 
FÍSICA
NUTRIÇÃO E ESTILO DE VIDA ATIVO
PROJETO DE EXTENSÃO 6


